APARATOS “INVISIBLES'

Los ultimos alambres para unir los brackets
son fnisimos y van recubiertos de un material

blanco para que pasen inadvertidos.

Lorenzo

Mila, por ejemplo, presenta el telediario con ellos

ORTODONCIA DEADULTOS

Sl con las canllas de porcalana no es
posible mejorar el aspecto de tus dientes
porgue gstan muy apinados o el proble-
i dé tu boca &5 Mas serio, necesitas

un tratamiento de ortoedoncha que modi-
fique ol orden de las plezas &n los
mianilares, Ademiis de solucionar gl tema
estétion, también consequiras ganar

en salud, mejorando la masticacidn

& impidiendo gue la comida quede depo-
sitada en los espacios Interdentales, ko

U pProvoca numerosas cares, Bl msulta-

do merece la pena, pero, 850 si, tienes
que contar gue durante un ano v madio

o dos anos sufriras las molestias propias
de llevar un aparato; dificultad para
comer cierbos alimentos, presidn an las
mandibulas, pequenas llagas en la
lengua por el roce.. El proceso comienza
con una toma de fotografias panorami-
cas para estudiar la posicion de las pie-
zas. Despues, ¢l mddico te recomandars
una de las altemativas que existen,

BRACKITS Son unos soportes que se fijan
a los dientes y por los que discume un

alambre gue genera la fusrza para despla-

zar |los dientes. En apinion de muchos

ortodoncistas, los brackefs siguen sisn-
do &l método mas efectivo pars mover
los dientes. El doctor Canut afirma

qua son igual de aficaces los methlicos
quea los ceramicos o los transpamentes
|de policarbonato), cpars estos altimos
resultan mas caros, sungue son mucha
mias llevaderasy. El hila de alambre
puede ir forrado de blanco para una
misryor diserecidn, EIl tratamisnto slempes
o3 parsonalizado v, dapendiends del
s, 5U pracio oscils entre los 3000€ y oy
6000 €. Su duraeidn varia eéntre un aig
y medio y dos anos, En los casos, bastee
te frecusntes, de apifamiento séla

en los dientes inferiores, se pueds haos
una gricdoncia de corta duracidn.

Tan nacesario como colocar los digmbas
da una maners estética, as que sncajan
bien en la mandibula y permitan una
buena mastleacion. «Ex muy impartants
—senalas &l doctor Canut= qu& no chapeen
unos con otros para qua no sa desgas-
ten, porgue los dientes tienen que
durar toda la vidas, Una nuevs calocs
cign da las plezas permite también

a un buen profesional realizar otras
mejoras estéticas, como hacer los labios
mas promingntes y favoracer algin
rasao de la cara, Para la ortodoncla no
hay un limite de edad, «paro hay cosas
que no 5& puaden hacer terminada

la fase de crecimiento, como alterar lps
hussoze, dice &l doctor Canut. 5i resyulta
NBcesarnio, recume antes a la cinsgia

LA ORTOOONCIA LiNGUAL Es una técnica
comector que también wtiliza brackets,
pere escondidos en la parte interna de
los dientes, Su mayor ventaja s que el
aparato resulta totalmente imdsible, con
las fijaciones y los hilos metalicos sufe
tos por dentro, y 5u inconveniants es guee
s muy molesto, El especialista afirma
que suelen racurrr 8 aste métods vlas
adultos que, por su profesion, no pusdan
lewado a la wista, eamo las modeloss,
Hace ahos que salié en Japon v Estados
Unides, pera ahors se ha parfeccionads
y las fijaciones son mas finas (1.5 mm
&n lugar de 3 mm). La ortodoencia lingual
pueda produclr altéracionss &n la mast.
cacidn y alectar la manera de hablar,
paro depends de cada caso. El pracio
oscila én tomo a los 3.500 £



